
 
Data 

 
Śniadanie 

 
Obiad dwudaniowy 

 
Podwieczorek 

Poniedziałek 
22 kwiecień 

Chleb z masłem, schab ze wsi, 
pomidor, herbata z cytryną 

Zupa grochowa z warzywami, chleb 
Ryż z bitą śmietaną i truskawkami 
Kompot owocowy 

Babka piaskowa, sok 
z czarnej porzeczki 100% 

Wtorek 
23 kwiecień 

Owsianka na mleku, bułka 
z masłem 

Zupa koperkowa z makaronem, chleb 
Schab wp. w sosie własnym, ziemniaki, sałatka 
wiosenna z sosem vinegret i prażonym 
słonecznikiem 
Kompot owocowy 

Chałka z masłem, dżem 
brzoskwiniowy, herbata 
miętowa 

Środa 
24 kwiecień 

Rogal z masłem, miód 
wielokwiatowy, mleko owsiane 

Zupa krem z pieczonych pomidorów, grzanki 
Zapiekanka makaronowa z szynką i szpinakiem 
Owoce liofilizowane 
Kompot owocowy 

Jogurt SKYR o smaku 
mango-marakuja 

Czwartek 
25 kwiecień 

Kulki jaglano- orkiszowe na 
mleku, chałka z masłem 

Rosół drobiowy z zacierką 
Udko pieczone (bez kości), ziemniaki opiekane, 
marchewka z brzoskwinią 
Kompot owocowy 

Mus owocowo-warzywny 

Piątek 
26 kwiecień 

Bułka z masłem, pasta serowo- 
jajeczna, rzodkiewka, herbata 
z cytryną 

Barszcz czerwony z uszkami 
Filet rybny na parze, ziemniaki, włoszczyzna po 
grecku 
Kompot owocowy 

Chlebek bananowy 
(wyrób własny), herbata 
malinowa 



 

 
Data 

 
Śniadanie 

 
Obiad dwudaniowy 

 
Podwieczorek 

Poniedziałek 
29 kwiecień 

Parówki z szynki, chleb, 
ketchup, herbata cytrynowa 

Zupa z czerwonej soczewicy z ziemniakami, chleb 
Makaron kolorowy  z serem 
Mus owocowy 
Kompot owocowy 

Jogurt jagodowy (wyrób 
własny), pałeczki 
kukurydziane 

Wtorek 
30 kwiecień 

Kasza gryczana na mleku, 
chałka z masłem 

Zupa krem z białych warzyw, groszek ptysiowy 
Bigos z kapusty mieszanej, chleb 
Kompot owocowy 

Bułeczki z serem, herbata 
rumiankowa 

Środa 
01 maj ŚWIĘTO PRACY 

Czwartek  
02 maj 

Chleb z masłem, serek łaciaty 
śmietankowy, ogórek świeży, 
herbata z cytryną 

Zupa grysikowa z warzywami, chleb 
Panierowane paluszki rybne, ziemniaki, kalafior 
z prażoną bułką tartą 
Kompot owocowy 

Mus jabłkowo- 
brzoskwiniowy 

Piątek 
03 maj 

ŚWIĘTO KONSTYTUCJI 3 MAJA 


